
V Brně 5. dubna 2009 
 

 

Informace o tréninkovém zájezdu dorostenecké a juniorské reprezentace do 
 

 Norsko a Dánsko  
 
• termín: 21. červenec – 2. srpna 2009 
• program: mapová příprava v terénech Juniorského mistrovství světa 2010 v Dánsku + Norsku v okolí  
 Kristiansandu 
 21. července 
 odjezd z Brna 
 22. července 
 12:15 odjezd trajektu z Hirsthalsu (Dánsko) do Kristiansandu (Norsko) 
 22. až  28.července 
 tréninky + výlety v Nosku – Kristiansand 
 28. července až 1.srpna 
 tréninkový kemp v okolí Aarhusu (centrum JWOC 2010) 
 2. srpna 
 cesta: Aarhus – Brno (příjezd večer do Brna) 
• doprava: autobusem s cca 60 místy 
• odjezd:  z Brna přes Prahu do Německa, Dánska a Norska 
• ubytování: na zemi  – nutný vlastní spací pytel a karimatka!!! 
• stravování: zajišťuje si každý sám – nutný vařič!!! 
• s sebou: platný cestovní pas, pojištění, sportovní oblečení, běžecká obuv (do terénu), busola, 
 SI čip, plavky, tréninkový deník 
• cena:  cca 9 000 až 11 000 Kč (v ceně je doprava, trajekty, ubytování, mapy). 
 Přesná cena bude upřesněna v průběhu května 2009. 
• slevy: účastníci MSJ 2009 a MED 2009 –  1 000 Kč 
 členové reprezentačního družstva dorostu či juniorů pro rok 2009 – 500 Kč 
• přihlášky: do konce dubna 2009 
• informace: u vedoucího zájezdu Libora Zřídkaveselého (zr@jaroska.cz, mobil: 604 996 773)  
 
 
 

 
 
 
Kontaktní adresa: 
Libor Zřídkaveselý 
Skorkovského 153 
636 00 Brno 
mobil: 604 996 773  
e-mail: zr@jaroska.cz        Libor Zřídkaveselý 

 

eský svaz orientačního běhu 
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